
令和 8 年 3 月

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6 7
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ﾊﾞｯｸでﾎｰﾙｲﾝﾜﾝ

赤　飯

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28
玉入れ

バイキング

29 30 31

さくら野デイケア　行事・レクリエーション・入浴剤カレンダー

習　字 習　字 タオルでドボン 輪投げ ビンゴ ポッチャ

♨ アロエ ♨ すだち ♨ レモン ♨ なでしこ ♨ すみれ ♨ アロエ

引いて運んで たこ焼き投げ ボランティア バスケット 輪っか集め

♨ すだち ♨ レモン ♨ なでしこ ♨ すみれ ♨ アロエ ♨ すだち

どっちが多い ボーリング 紙ｺｯﾌﾟﾀﾜｰ バスケット 細く長く たこ焼き投げ

♨ レモン ♨ なでしこ ♨ すみれ ♨ アロエ ♨ すだち ♨ レモン

ｶﾚﾝﾀﾞｰ作成 ｶﾚﾝﾀﾞｰ作成 どっちが多い ハンドマッサージ 引いて運んで

♨ なでしこ ♨ すみれ ♨ アロエ ♨ すだち ♨ レモン ♨ なでしこ

ビンゴ タオルでドボン

♨ すみれ ♨ アロエ

カレンダーの内容は、3/1 現在の予定です。都合により変更する場合がありますのでご了承ください。

今月もよろしくお願いいたします

タオル体操週間




